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〜世界中の驚異的な記録を豊富なビジュアルとともに紹介〜 
 

親⼦で学び楽しめるベストセラー年鑑の最新版 
『ギネス世界記録 2022』を 11 ⽉ 17 ⽇(⽔)に発売 

 

今年は“環境問題”がテーマ！地球の未来を想像しよう 
ポップカルチャーにも注⽬！BTS、DC コミックス、マーベル、ポケモン 

 
株式会社⾓川アスキー総合研究所（本社：東京都⽂京区、代表取締役社⻑：加瀬典⼦）は、『ギネス世界記

録2022』を2021年11⽉17⽇（⽔）に発売します。 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
『ギネス世界記録』は、豊富なビジュアルとともに、世界中の驚異的な記録を収集し解説する年鑑です。世

界各国で毎年刊⾏されており、欧⽶ではクリスマスプレゼントの定番として広く知られています。 
 

その最新版となる『ギネス世界記録 2022』では、さまざまな分野の“世界⼀”に加え、今年のテーマとして“環
境問題”と“ポップカルチャー”にも着⽬。さらに海外旅⾏が難しい現状を踏まえ、世界の有名⽂化施設をページ
上で “バーチャル訪問”できる特集など、2021 年を反映した充実の内容となっています。 
⽇本版オリジナルページでは、野⼝聡⼀宇宙⾶⾏⼠へのインタビューや、⽇本各地のさまざまな記録も多数

掲載。世界的ベストセラー年鑑『ギネス世界記録2022』は、全国の書店およびインターネット書店にて発売し
ます。 
 

『ギネス世界記録』の特徴 
 

■超⼈的な記録、驚異の⽣物、最⻑・最⼤の記録の数々！ 
 

『ギネス世界記録』は毎年、動物、社会、冒険、テクノロジーなどさまざまな分野の世界⼀を掲載。世界の多
様さや⾯⽩さを学ぶことができます。 
 

■世界中から集められた豊富なビジュアルにより、⾒て楽しめる！ 
 

『ギネス世界記録』では世界中の記録を、⾒たことのないような写真とともに集めて紹介しています。オール
カラーでインパクトのある写真は、眺めているだけでも楽しめます。 
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『ギネス世界記録 2022』おもな内容 
 

■環境にまつわる世界⼀で、地球の未来を想像しよう 
 

環境への取り組みは世界的課題として重要視されている現在、本書も環境問題に関する数多くのトピックを
紹介しています。気候変動、プラスチックごみ、海洋汚染など、環境にまつわるさまざまな“世界⼀”を紐解き
ながら、地球を守るために⾃分ができることを考えてみましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
■ルーヴル美術館など、世界で⼈気のある施設を写真で解説 
 

いまだ海外旅⾏が難しい 2021 年の現状を踏まえ、世界の⽂化を感じてもらうために “バーチャル訪問” 特集
を掲載しました。アメリカの国⽴航空宇宙博物館、ルーヴル美術館、オーストラリア動物園など、世界で⼈気
の⽂化施設を、ビジュアルを交えながら解説しています。ページをめくって⽂化的冒険を楽しみましょう！ 

 
■2 つのギネス世界記録を達成！ 野⼝聡⼀宇宙⾶⾏⼠にインタビュー 
⽇本版オリジナルページでは「2つの船外活動における最も⻑いインターバル」「3つの異なる着陸⽅法で宇

宙から帰還した最初の宇宙⾶⾏⼠」という 2つのギネス世界記録を達成した、野⼝聡⼀宇宙⾶⾏⼠へのインタ
ビューを掲載。船外活動の内容や、3 つの宇宙船（スペースシャトル、ソユーズ、クルードラゴン）の違いに
加え、地球環境の変化についても話を聞きました。 
 
■ほかにも驚きに満ちた、さまざまな“世界⼀”が満載！ 

『ギネス世界記録』は、世界で最も⼤きい、⼩さい、重い、軽い、速い、⾼いなど、さまざまな“世界⼀”を
毎年紹介しています。今回も、動物、社会、冒険、テクノロジーなど多岐にわたるジャンルに加え、考えも
つかないチャレンジ企画や、おもしろおかしいビックリ記録など、驚きに満ちたさまざまな“⼀番”を、オー
ルカラーで掲載しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

最も⼤規模な森林破壊⾯積（ブラジル） 最⼤の太陽光発電ビル（Apple 本社） 

最⼤のアフロヘア（⼥性） イヌとネコが乗ったスクーターで
5ｍ最速タイム 4 秒 73（カナダ） 

太平洋ごみベルトを通過する最⻑距離 626km の遠泳を果
たしたベン・ルコント（フランス） 
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ギネス世界記録とは 
『ギネス世界記録』は、1950 年代始めのアイルランドでギネス醸造所の最⾼責任者が抱いた「最も速い狩猟
⿃は？」という疑問から始まりました。現在では、世界で最も⼤きい、⼩さい、重い、軽い、速い、⾼いな
ど、世界中の⼀番を集めて、豊富なビジュアルとともに解説する書籍として、世界各国で毎年刊⾏されてい
ます。欧⽶ではクリスマスプレゼントの定番として広く知られ、⽇本でも⼦どもたちやその保護者に⼤⼈気
の年鑑です。 
 

ギネスワールドレコーズ 公式 SNS 
※ギネスワールドレコーズジャパン株式会社では、本書の紹介動画、関連動画を公開しています。 
Twitter：https://twitter.com/gwrjapan 
Instagram：https://www.instagram.com/gwrjapan/ 
YouTube：https://www.youtube.com/watch?v=vuiqOt-kP6A&t=15s 

 

概要 
『ギネス世界記録 2022』 
定価：3,740円（本体 3,400円+税） 
判形：A4 判変形 上製 
ページ数：264ページ、オールカラー 
発売⽇：2021 年 11 ⽉ 17 ⽇（⽔） 
ISBN：978-4-04-911089-0 
発売：株式会社 KADOKAWA 
発⾏：株式会社⾓川アスキー総合研究所 
公式サイト URL： https://store.kadokawa.co.jp/shop/g/g322104000701/ 
 

© 2021 Guinness World Records Limited 
 
株式会社⾓川アスキー総合研究所について 
⾓川アスキー総合研究所は、KADOKAWAグループのメディア総合研究所です。コンテンツ⼒とメディア⼒、
そしてリサーチ⼒を活かし、すべてのお客様に貢献すべく課題となる重要テーマに⽇々取り組んでいます。 

 

公式サイト：https://www.lab-kadokawa.com/ 
 

 
 
 
 

【本件に関する報道関係からのお問い合わせ】 
⾓川アスキー総合研究所 サポート事務局 

電話：0570-00-3030   
https://www.lab-kadokawa.com/support/ 

 
 

 

⾟さの解説とさまざまな激⾟チャレンジ記録 無⼈航空機 同時⾶⾏数最多 3281 機（上海にて） 
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添付資料『ギネス世界記録 2022』⽬次 
 
 

 

 

 

⽇本版オリジナルページ 
野⼝聡⼀宇宙⾶⾏⼠インタビュー／東京 2020 オリンピッ
ク・パラリンピック／24 歳の最⾼齢コアラ「みどり」／驚
くべき偉業の数々／最⼤、最⻑、最多数／オンラインで挑
戦／世界に誇る⽇本ブランド／試してみよう！ 
 
編集⻑からの⼿紙／活動家になろう／⾍ホテルをつくろう
／バーチャル訪問／ギネス世界記録の⽇ 
 
バーチャル訪問：国⽴航空宇宙博物館 
環境 
気候変動／ごみとリサイクル／プラスチック／汚染／再⽣
エネルギー／地球の再⽣／まとめ／殿堂⼊り：マイア・ロ
ーズ・クレイグ 
 
バーチャル訪問：オーストラリア動物園 
 
⾃然界 
⽣態系エンジニア／極限環境⽣物／恐⻯／海洋の危機／樹
⽊／⾷⾍植物／動物園と⽔族館／⾃然保護／まとめ／殿堂
⼊り：デイヴィッド・アッテンボロー 
 
バーチャル訪問：ミニチュア・ワンダーランド 
 

⼈間 
初期⼈類／多⼦出産／最⾼齢の⼈々／⽐類なき背丈／ボデ
ィ・アート／超⼈たち／ひげ／まとめ／殿堂⼊り：スルタ
ン・コーセン 
 
バーチャル訪問：イエローストーン国⽴公園 
 
記録学 
フリースタイルフットボーラー／強さとフィットネス／マ
インドゲーム／コレクション／WWE／ストレートライナー
ズ／唐⾟⼦／⾷を楽しもう！／⼤きなもの／組み⽴ての達
⼈／モンスタートラック／おかしな特技／殿堂⼊り：マラ
ワ・ザ・アメージング 
 
バーチャル訪問：キューガーデン 
 
冒険 
ウルトラサイクリング／極地にて：北極／極地にて：南極
／⽔中の冒険／8000m 峰／気球での⾶⾏／壮⼤な旅／まと
め／殿堂⼊り：ビリディアナ・アルバレス・チャベス 
 
バーチャル訪問：ルーヴル美術館 
 

 
科学&テクノロジー 
天体観測／宇宙探検／建築／電気⾃動⾞／Xプレーン
（実験航空機）／ロボット⼯学／コンピュータの歴史
／先端科学／まとめ／殿堂⼊り：ペギー・ウィットソ
ン 
 
バーチャル訪問：ロイヤル・ティレル古⽣物学博物館 
 
社会 
罪と刑／イヌ／王家／歴史のなかの美⾷学／パンデミ
ック／変わった仕事／まとめ ／殿堂⼊り：マララ・
ユスフザイ／若き達成者：ロクサーヌ・ダウンズ、ダ
ラ・マカナルティ、エチェ・チノソ、ギィ・クーリ、
クロエ・チェンバーズ、アレクサ・ラウエンブルガ
ー、ギタンジャリ・ラオ、ザイラ・アヴァンギャルド 
 
バーチャル訪問：広東科学センター 
 
ポップカルチャー 
ハローキティ、ミッキーマウス、くまのプーさん／ポ
ケモン／スター・ウォーズ／マインクラフト／アンパ
ンマン、少年ジャンプ、ディズニープリンセス／マリ
オ／DCコミックス／マーベル／魔法ワールド／グラ
ンド・セフト・オート、トランスフォーマー／フォー
トナイト／トイ・ストーリー、ガンダム、ドラゴンボ
ール／映画／⾳楽／ソーシャルメディア／ゲーム周辺
機器／ｅスポーツ＆ストリーミング／まとめ／殿堂⼊
り：BTS 
 
バーチャル訪問：ヴィクトリア & アルバート博物館 
 
スポーツ 
アメリカンフットボール／野球／バスケットボール／
アイスホッケー／サッカー／陸上競技／パラスポーツ
／ボクシング／アーティスティック・スポーツ／テニ
ス／クリケット／ゴルフ／バックヤード・スポーツ／
F１／X Games／⽔泳／ツール・ド・フランス／エク
ストリーム・アース・スポーツ／ウルトラランニング
／圧倒的なチャンピオンたち／まとめ／殿堂⼊り：エ
リウド・キプチョゲ 
 
⽇本各地の記録 
ワドローを⾒つけよう！ 
 


